
www.handinhand-bildungsforum.de 
 
Unser Ziel ist es, Ihre Visionen und Ziele im Leben umzusetzen. 
Sinnerfüllt, lohnenswert, zufrieden und erfolgreich sein Leben zu gestalten.            
Wir gehen mit Ihnen Hand in Hand in den neuen Job und sind für Sie da!   
Nicht nur während des Coachings, auch darüber hinaus können Sie 
unsere Hand in Hand Alltagshilfe e.V. nutzen und unser bundesweit  
geschaltetes Alltagshilfetelefon: 030/85018222  
 
sinnerfüllt und lohnenswert - Hand in Hand - finden Sie Ihr Lebensglück! 

Bei Vorlage eines Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheins AVGS ist das Coaching komplett kostenfrei. 

• Lebensbegleitende Hilfen 

• Berufliches Profiling 

• Erarbeitung und Überarbeitung Ihrer Bewerbungsunterlagen 

• Welche Berufsfindung und Arbeitsmöglichkeiten gibt es für mich? 

•Wie vermarkte ich mich? 

• Wie ist meine Selbst- und Fremdwahrnehmung? 

• Selbstbewusstseinstraining 

• Wie stelle ich mich krisensicher auf? 

• In welche Richtung möchte ich in meinem Leben gehen? 

• Wie möchte ich meine Zukunft gestalten? Wie soll mein Leben aussehen? 

• Wie kann ich meine persönlichen Ziele umsetzen? 

• Wie kann ich meine privaten Lebensumstände mit meinen Interessen und Fähigkeiten vereinbaren? 

• Berufs- und lebenspraktischen Handlungskompetenzen 

 

Effizienz des Coachings 

• einvernehmliche Terminvergabe  

• Dauer in Abhängigkeit individueller Besonderheiten,  

• Teilzeit oder Vollzeit  

• Einzelcoaching, 1:1  

• laufender Einstieg möglich  

• Online und Präsenz Coaching  

• garantiert kein Coachwechsel 

Ihr Coach 

• Christel Woite 

• Karriereberatung und Coaching,  

• Ich bin anerkannter und zugelassener Karrierecoach/Jobcoach und Honorardozentin bei 

  www.handinhand-bildungsforum.de 

• www.woite-coaching.de 

 
Ihr Bildungsträger 
Hand in Hand Bildungsforum, Inh. Dr. Kathrin Urban, als Arbeitsmarktdienstleister, im Auftrag der Agentur für 
Arbeit, für Arbeitsuchende und von Arbeitslosigkeit bedrohte Menschen zu beraten, zu coachen, zu schulen 
und weiterzubilden und auf ihrem Weg zu begleiten. Wir sind nach AZAV zertifizierter und zugelassener 
Bildungsträger nach dem Recht der Arbeitsförderung für den Fachbereich Maßnahmen zur Aktivierung und 
beruflichen Eingliederung nach § 45 Absatz 1 Satz 1 Nummer 1 bis 5 des Dritten Buches Sozialgesetzbuch 
und Maßnahmen der beruflichen Weiterbildung nach dem Dritten Kapitel des Dritten Sozialgesetzbuch.  
Bei Vorlage eines Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheins AVGS ist das Coaching komplett kostenfrei. 
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